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Nå har bokeksperimentet mitt pågått i fem år, og det er jo et slags jubileum! Resultatene 
for 2004, 2005, 2006, 2007 og 2008 taler sitt tydelige språk: Å bytte ut TV-titting med å 
lese bøker blir det fort sider av… Motivasjonen til prosjektet fikk jeg fra SSB (Statistisk 
sentralbyrå). Hver dag bruker gjennomsnittsnordmannen 2 timer og 32 minutter på å se 
TV (tall fra 2007). What a waste of time! Dette skjer samtidig med at folk opplever at de 
har mindre tid enn noensinne. Hvor mange kan se tilbake på sitt liv, og angre på at de 
ikke fikk med seg flere episoder av ”Hotel Cæsar”? Jeg tror Niel Postman hadde mye 
rett, da han skrev boka: ”Vi morer oss til døde”. Samtidig er det nå flere feite enn 
underernærte, færre (men nok) kriger, stigende temperatur og klimatrussel. Kanskje 
kunne dette halve årsverket brukes på andre ting? I alle fall noe av det? 
Hvis du synes dette ser helt hårreisende ut – så kan du fortelle meg sannheten på en e-
post. 
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Arne I. Hoem (1983) Norske fyr bygget før 1814 
 I: Norges Sjøkartverk (1983) Norges sjøkartverk 1932-1982. Side 83-86. 
 Har bladd igjennom resten. Mange fine og gamle kart! 
 
Hylland Eriksen, Thomas (2008) Storulvsyndromet  



– jakten på lykken i overflodssamfunnet 
Lydbokforlaget 

 

Februar 
Schellenberger, Bernardin (2003) Guds lek – og vår egen 
 Genesis 
 
Teigen, Reidar (2008) I kano fra Larvik til Nilens kilder 
 Flyt forlag 
 Første gang utgitt i 1956 på Cappelen 
 
Nygårdshaug, Gert (2008) Honningkrokken 
 Cappelen 
 
Nygårdshaug, Gert (2007) Kiste nummer fem 
 Aller - lydbok 
 
Huntford, Roland (2006) To planker og en lidenskap 
 - skiløpingens historie 
 Aschehoug 
 
Lambert, Willi (1999) Å be i livets pulsslag 
 Søken etter Gud med Ignatius av Loyola 
 St. Olav Forlag 
 
 

Mars 
Nygårdshaug, Gert (2003) Afrodites basseng 
 Cappelen Damm 
 
Nygårdshaug, Gert (2008) Fortellernes marked 
 Cappelen Damm (lydbok) 
 
Peter Reason (2002) Justice Sustainability, and Participation 
 I: Concepts and Transformation, International Journal of Action  

Research and Organizational Renewal, vol. 7(1), 2002, s.7-29. 
 
Daly, Herman (2008) Towards A Steady-State Economy 
 http://www.theoildrum.com/node/3941 
 Korversjon i siste nummer av Resurgence 
 
Levitt, Steven D. & Stephen J Dubner (2006) Freakonomics 
 Penguin 
 



Guilou, Jan (2008) Men ikke hvis det gjelder din datter 
 Piratforlaget (lydbok)  
 
Shaw, Chris og Shane Claiborne (2009) ... men så ble imperiet døpt 
 I: Magasinet STREK no 1 2009 
 Utdrag fra boka: Jesus for President 
 

April 
Läckberg, Camilla (2009) Predikanten 
 Lydbokforlaget 
 
Coupland Douglas (2006) JPod 
 Bloomsbury 
 
Sobel, Dava og William J. H. Andrews (2006) 
 Den illustrerte lengdegraden. Den utrolige historien om 
 Klokkemakeren som løste sin tids største maritime utfordring. 
 Pegasus Forlag 
 
Coupland, Douglas (2004) Hey Nostradamus! 
 Harper Perennial 
 
Tolstoj, Leo (2006) Anne Karenina 
 Lydbokforlaget 
 Utgiver: NRK Radioteateret 
 
Läckberg, Camilla (2009) Havfruen 
 Lydbokforlaget 
 
Patel, Raj (2008) Stuffed and Starved 
 Portobello Books Ltd 
 Første gang utgitt 2007 
 
Tolle, Eckhart (2005) A new earth – Awakening to your life´s purpose 
 Penguin Books 
 
Weil, Simone (2002) Letter to a priest 
 Routledge Classics 
 
Jamison, Christopher (2009) ditt hellige rom – klostervisdom for moderne mennesker 
 Efrem forlag 
 
Läckberg, Camilla (2008) Ulykkesfuglen 
 Gyldendal 
 



 

Mai 
Vetlesen, Arne Johan (red) (2008)Nytt klima. Miljøkrisen i samfunnskritisk lys 
 Gyldendal 
 
Tranøy, Bent Sofus (2007) Markedets makt over sinnene 
 Pocket Aschehoug 
 
Fugelli, Per (2008) NOKPUNKTET Essays om helse og verdighet 
 Universitetsforlaget 
 
Apenes, Georg (2005) Fra tillit til kontroll.  

Tolv samtaler om politikk, teknologi og personvern. 
 Pax Forlag A/S 
 
von der Ruhr, Mario (2006) Simone Weil 
 continuum 
 
Coupland, Douglas (2007) The Gum Thief 
 Bloomsbury 
 
Bombard, Alain (2003) Frivillig skibbrudden 
 Flyt forlag 
 
Ukeavis – Dag og tid 
 Nr. 20 15. mai – 21. mai 2009 
 
Avis – Samfunnsliv 
 Nr. 2 – 28. april 2009 
 
Søberg, Morten (2009) Senatet som aldri vart – essay frå Stortinget 
 Samlaget 
 http://www.homoludens.no/2009/05/27/essay-fra-stortinget/ 
 

Juni 
Amundsen, Roald (2003) Nordvestpassasjen 
 Flyt Forlag 
 
Næss, Arne (1970) Glede 
 I: Næss, Arne (1978) Teknikk Pedagogikk og en ny Livsstil, s. 119-125 

Universitetsforlaget 
 
Næss, Arne (1974) Sakens lyse side 
 I: Næss, Arne (1978) Teknikk Pedagogikk og en ny Livsstil, s. 119-125 



Universitetsforlaget 
 
Lynas, Mark (2007) Seks grader - Vår fremtid på en varmere planet 

Gyldendal 
http://www.homoludens.no/2009/06/14/klima-folk-flest-bor-i-kina/ 

 
Simmons, Matthew R. (2005) Twilight in the desert. 
 The coming saudi oil shock and the world economy. 
 Wiley 
 http://www.homoludens.no/2009/05/27/twilight-in-the-desert/ 
 
Syse, Henrik (2009) MÅTEHOLD i grådighetens tid 
 Cappelen Damm 
 http://www.homoludens.no/2009/06/15/matehold-i-gradighetens-tid/ 
 
Sardar, Ziauddin og Zafar Abbas Malik (1996) Islam for begynnere 
 Bracan forlag 
 
Tegneserie – Viggo kontra kvikk 
 Semic nr. 7 
 
Tegneserie – Spøk og spetakkel med Viggo 
 Semic nr. 10 
 
Tegneserie – Kollektivet. Heftig og bedugget 
 Bladkompaniet 
 
 

Juli-desember 
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